
 

 

 

 

Κανόνες Διαδικτυακής Παρακολούθησης Μαθημάτων 

Καθώς κατά διαστήματα δημιουργείται η ανάγκη για διαδικτυακή παρακολούθηση του 

μαθήματος, θα θέλαμε να σας γνωστοποιήσουμε κάποιους βασικούς κανόνες που θα πρέπει να 

υιοθετούνται από πλευράς σας, με στόχο την ομαλή διεξαγωγή των μαθημάτων και τη 

διατήρηση της ποιότητας του εκπαιδευτικού μας έργου:  

1. Χρησιμοποιούμε desktop ή laptop. Η χρήση κινητού ή tablet δεν προτείνεται. 

2. Επιλέγουμε ένα χώρο όπου ο/η μαθητής/τρια θα μπορεί να συμμετέχει απερίσπαστα στο 

μάθημά του και βεβαιωνόμαστε ότι δεν θα υπάρχει κινητικότητα στο σημείο αυτό ή 

κάποιο αντικείμενο το οποίο θα δημιουργεί όχληση και θα αποσπά την προσοχή του/της 

(τηλεόραση, video game κλπ). 

3. Ο/Η μαθητής/τρια πρέπει να κάθεται άνετα σε μία καρέκλα και ο υπολογιστής να 

βρίσκεται σε γραφείο ή σε τραπέζι. 

4. Οι συμμετέχοντες πρέπει να αναφέρονται στο Teams με το όνομα και το επίθετό τους και 

όχι των γονέων ή κάποιο nick name, προκειμένου να είναι ξεκάθαρο για τη δασκάλα και 

να προχωράει άμεσα σε αποδοχή τους. 

5. Χρησιμοποιούμε ένα ουδέτερο background το οποίο δεν θα προκαλέσει το ενδιαφέρον 

των συμμαθητών στην τάξη, καθώς σε αυτή την περίπτωση θα δημιουργηθεί 

αναστάτωση και δεν κάνουμε αλλαγές σε αυτό. 

6. Φροντίζουμε ώστε να έχουμε μικρόφωνο και κάμερα. H κάμερα παραμένει ανοιχτή 

καθ’όλη τη διάρκεια του μαθήματος. Το μικρόφωνο το έχουμε κλειστό και το ανοίγουμε 

όταν μας απευθύνει το λόγο η δασκάλα ή όταν θέλουμε να ρωτήσουμε κάτι (σε αυτή την 

περίπτωση υπάρχει πάντα και η δυνατότητα του raise hand) 

7. Όταν θέλουμε να ρωτήσουμε κάτι, σηκώνουμε το χέρι μας και περιμένουμε τη δασκάλα 

να μας απευθύνει το λόγο. Όταν γίνει αυτό, ανοίγουμε το μικρόφωνο, μιλάμε δυνατά και 

καθαρά και όταν ολοκληρώσουμε το ξανακλείνουμε. 

8. Έχουμε κοντά μας την τσάντα με όλα τα βιβλία και τα τετράδιά μας, καθώς και ένα 

ποτήρι ή παγούρι με νερό. 

9. Δεν τρώμε κατά τη διάρκεια του μαθήματος, καθώς υπάρχει χρόνος για όλη την τάξη να 

το κάνει στο διάλειμμα αυτό. 



10. Συμπεριφέρομαι ακριβώς όπως θα συμπεριφερόμουν στην τάξη. Δεν δείχνω στους 

συμμαθητές μου τα αντικείμενα του σπιτιού, δεν σηκώνομαι από τη θέση μου, δεν 

εξαφανίζομαι σε άλλους χώρους του σπιτιού και συγκεντρώνομαι στο μάθημά μου. 

Για τη συμμετοχή κάποιου μαθητή/τριας, σε online περιβάλλον, θα πρέπει να έχει προηγηθεί 

σχετικό αίτημα στη γραμματεία του σχολείου. 

Όπως γνωρίζετε, η μικτή διδασκαλία (φυσική παρουσία στην τάξη & online συμμετοχή) 

δυσκολεύει αρκετά την ομαλή ροή του μαθήματος και το συντονισμό της τάξης. Γι’ αυτό το 

λόγο, συστήνουμε, σε περίπτωση που δυσκολεύεστε να ακολουθήσετε τους παραπάνω κανόνες, 

να μη δημιουργείτε αίτημα διαδικτυακής συμμετοχής. Επιπλέον, υπενθυμίζουμε ότι η  

συγκεκριμένη παροχή από πλευράς μας είναι υποστηρικτική για τους μαθητές που αδυνατούν να 

παραστούν στο μάθημα εξαιτίας σοβαρών λόγων, θα θέλαμε να σας παρακαλέσουμε, να μη 

γίνεται καταχρηστικά. 

Σας ευχαριστούμε θερμά εκ των προτέρων για τη συνεργασία. 

Η Ομάδα του Siountri School 

 


